
☆Thời�gian：9/6,�14/7,�18/8,�8/9�13:00-16:00
��� 時間：6/9,�7/14,�8/18,�9/8��午後1時~4時
☆Địa�điểm：Astia�Kasai�(toà�nhà�co-op)�tầng�2
����������������������������Văn�phòng�Nehime�college
�� 場所：アスティアかさい２階��ねひめカレッジ事務所
☆Ưu�tiên�người�có�đăng�kí.�Miễn�phí.
� 予約の⽅優先。�無料です。�  ������Đăng�kí⇒
☆Đăng�kí・Tư�vấn：LINE→@iql7418s
 �お問い合せ   ����FB→@nehime.college

 TƯ VẤN ĐỜI SỐNG BẰNG TIẾNG VIỆT！  

                    ベトナム語相談窓口　  
 TƯ VẤN ĐỜI SỐNG BẰNG TIẾNG VIỆT！  

                    ベトナム語相談窓口　  

会員数会員数
個⼈会員��193名  法⼈・団体会員��8社

いつもありがとうございます！
国際ビジネス協同組合、株式会社リング、仲⽥電機
株式会社、丸中製菓株式会社、株式会社�加⻄⾃動
⾞学院、医療法⼈社団 紀洋会、グローリープロダ
クツ株式会社 ほか      ※敬称略、順不同

個⼈会員��193名  法⼈・団体会員��8社
いつもありがとうございます！

国際ビジネス協同組合、株式会社リング、仲⽥電機
株式会社、丸中製菓株式会社、株式会社�加⻄⾃動
⾞学院、医療法⼈社団 紀洋会、グローリープロダ
クツ株式会社 ほか      ※敬称略、順不同

(令和6年3⽉現在)(令和6年3⽉現在)
 いつもねひめカレッジの活動にご理解とご協⼒をいただき、あり
がとうございます。下記⽇程で総会を⾏いますので、皆様のご出席
をよろしくお願いいたします。

  【⽇時】令和6年6⽉8⽇（⼟） 10:00〜
  【場所】アスティアかさい3階 集会室

正会員の皆様へ ～令和6年度の総会を
行います～

加⻄市在住外国⼈の⼈数
（37か国、1,600⼈） 令和6年5⽉現在

その他の国（五⼗⾳順）
・アフガニスタン ・イタリア ・イラン ・インド
・ウズベキスタン ・英国 ・オーストラリア 
・オランダ ・カナダ ・カンボジア ・コロンビア
・シリア ・スリランカ ・台湾 ・チュニジア
・朝鮮 ・チリ ・ドミニカ共和国 ・ナイジェリア
・ニュージーランド ・バングラデシュ ・⽶国
・ペルー ・ボリビア ・メキシコ ・モンゴル
・ロシア

       �����こま             �����き           �����そうだん
あなたが���困っている��ことや��聞きたい��ことを��相談できます。 
せいかつ  びざ  ��けっこん  こ     きょういく �しごと
⽣活・ビザ・結婚・⼦ども・教育・仕事の�こと。
       �ねん  がつ ようか   にちようび

●2024年９⽉８⽇（⽇曜⽇）13:00-16:00
  ����あ�������す�������て������ぃ�������あ        ��かい            �かい

●アスティアかさい2階（CO-OPの�2階）
つうやくします！�むりょうです！�ひみつ�まもります！

ねひめカレッジ⽇本語教室

 毎週⽇曜⽇に開催している⽇本語教室では、現在6か国・
約60名の⼤⼈から⼦どもまで⽇本語を勉強しています。
外国籍のボランティアも増え、初めて⽇本語を学ぶ⼈も安⼼
して学べるようになりました。

 参加者はことばの学習の他、⽇本⽂化の体験や⽇本料理教
室など、⽂化や交流を通して⽇本語に触れています。また、
ねひめカレッジのスタッフやボランティアも様々な国の⼈や
⽂化と出会うことができ、お互いに学び合い、理解し合うき
っかけの場にもなっています。
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ねひめカレッジ
ニュースレター

⽬次
イベントのお知らせ・2ページ

イベントをしました・3ページ

お知らせ、募集・4ページ
日本語ボランティア募集中日本語ボランティア募集中

⽇本語学習をサポートするボランティアを募集しています。
◆⽇曜⽇10:00〜11:30または13:00〜14:30 ◆アスティアかさい3Fにて

◆お問い合わせは、ねひめカレッジまで

毎週⽇曜⽇ アスティアかさい3階

クラス

マンツーマン・⼩グループ

ゆかた体験

⽇本料理教室

かきぞめお茶席

� が いこくじん

外国⼈のための
 む�り�ょ�う�そ�う�だ�ん�か�い

無料相談会

� が いこくじん

外国⼈のための
 む�り�ょ�う�そ�う�だ�ん�か�い

無料相談会
HỘI�TƯ�VẤN�MIỄN�PHÍ�DÀNH�CHO�

NGƯỜI�NGOẠI�QUỐC
外国⼈的免费⽣活商谈会
Consulta�Grátis����Free�Consultation

��よやく
予約してください

NPO法⼈ねひめカレッジ
(加⻄市国際交流協会)
Kasai International Association

兵庫県加⻄市北条町北条28-1 アスティアかさい2階
9:00〜17:45（定休⽇：⽉‧⾦‧祝⽇）
TEL：0790-33-9455
E-mail：nehime@kasai-kokusai.info

‧HP‧
‧SNS‧
‧おといあわせ‧

【個⼈会員】   ��  �
���正会員：2,000円/年�� � 
���賛助会員：⼀⼝1,000円/年

ねひめカレッジの活動をご⽀援くださる会員を募集中！会費は事業費の⼀部として活⽤させて
いただきます。会員特典として、下記の対象店舗で使えるクーポンをプレゼント！

【編集‧発⾏】

平成28年（2016年）5⽉25⽇ 初版発⾏

次回のNEWS�LETTERは、9⽉25⽇発⾏予定！アスティアかさい2階・3階においています。
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インド・ネパールダイニングカフェ

MUNAL(ムナール) 加⻄店
加⻄市北条町北条28-1
アスティアかさい1F

正�員�100円��
賛助�員�50円��

中華料理

五福飯店�イオンモール加⻄北条
加⻄市北条町北条308-1
�イオンモール加⻄北条1階
セットメニューご��で

ご��代��
正�員�10％�＆１ドリンク

賛助�員�10％�

アジアン調味料＆⾷品

�品ご購�やお�事で

ミックスコーヒー

プレゼント

Chợ�Việt�Kasai
（ちょびっとかさい）
加⻄市北条町北条142-3

飲⾷店・⾷料品 リラクゼーション・美容・エクササイズ

バリニーズボディケアサロン

mäpun（マプン）
加⻄市北条町北条383-1
コースメニューをご予�で

ヘッドマッサージサービス
正�員�10�∕賛助�員�5�

POLA�華夢fleurs
(ポーラ�カノンフルール)
加⻄市北条町北条142-3
ハンドマッサージサービス
正�員�10�∕賛助�員�5�

※女性限定サロン

陰ヨガ・ピラティス・ボディメイク

Athbody�Yoga&Pilates
（アスボディヨガ＆ピラティス）
※陰ヨガレッスン開講場所はSNS等
をご確認ください。
�ヨガレッスン受�料��
正�員�200円∕賛助�員�100円

�会員��
�募集��
�会員��
�募集�� 【法⼈・団体会員】

�正会員：20,000円/年
�賛助会員：⼀⼝10,000円/年

★詳しい特典内容・店舗情報は、ねひめカレッジホームページにてご覧ください。

お し ら せ ・ 募 集お し ら せ ・ 募 集
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  ぼ し ゅ う　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  ぼ し ゅ う ボランティア募集中ボランティア募集中

◆イベント◆⽇本語教室◆通訳‧翻訳◆⽂化‧スポーツ教室◆

国際理解講座ご案内・2ページ



2024年度の予定

   がつ

7⽉
� �����おとな    ���こ        たの
 ⼤⼈から⼦どもまで楽しめる
  す��ぽ��−��つ  ��ら�ん�ち�こうりゅうかい
 スポーツ＆ランチ交流会
       ��がつ  にち�� にちようび
【いつ】6⽉16⽇（⽇曜⽇）
    10:00〜14:00
�       ���お −���く た����う����ん        ぐ ら う ん ど
【どこ】オークタウンかさい グラウンド
   �かね����������������えん������ら��ん��ち��つ
【お⾦】200円（ランチ付き）

� ������        ���くに  ひと
 いろいろな国の⼈たちと
  ば��−��べ��き��ゅ��−
 バーベキュー♪
       ��がつ  ��か�� �にちようび
【いつ】7⽉14⽇（⽇曜⽇）
    11:00〜14:00
�       ���お −���く た����う����ん        ��き���ゃ���ん���ぷ���じょう
【どこ】オークタウンかさい キャンプ場
   �かね����������������えん
【お⾦】500円

7/20 バングラデシュ料理
9/28  サモアのお話
11/30 �サモア料理教室
 ��1/25�中国のお話
3/22 ���中国料理教室

世界のとびら
�国際理解講座�

　  外 国 人 も  日 本 人 も　  外 国 人 も  日 本 人 も
イ ベ ン ト に 参 加 し ま せ ん か ？イ ベ ン ト に 参 加 し ま せ ん か ？

　　　　　　      が いが い      こ くこ く      じ ん　　じ ん　　    　　に　 ほ ん　　に　 ほ ん    じ んじ ん

い　い　    べ　べ　      ん　ん　    と　　　　さ　ん　かと　　　　さ　ん　か
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�ぐ�����ら�����う�����ん�����ど�����ご�����る�����ふ��たいかい
グラウンドゴルフ⼤会

   がつ
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 ��    ��たいけん
ゆかた体験

               �で��い��き��ゃ��ん��ぷ�
みんなでBBQ！デイキャンプ

　　　　　　　　   くに　   ひと　    こうりゅう
いろいろな 国の 人と 交流しましょう！
  い   べ   ん   と　    もう　     こ　　　　　    ほ   ー   む   ぺ   ー   じ
イベントの 申し込みは、ホームページ、LINE、

　　　　　　　　　　　　　でんわ　　 ち   ら   し     　　　　 
 facebook、電話、チラシから。

海外へ⾏かなくてもお⼿軽に海外⽂化を体験して
いただける講座です。現地出⾝ゲストとのお話や
お料理で、新しいとびらを開いてみませんか？
⽇時：奇数⽉の⼟曜⽇
   お話…10:00〜11:30 料理…10:00〜12:30
会場：お話…アスティアかさい3階�地域交流センター
   料理…善防公⺠館 調理室
参加費：⼀回300円（料理教室は別途材料費700円）

    がつ

8⽉
 ��かっこく �ち��−��む  ��ふ��っ��と��さ��る
 各国のチームとフットサル！
       ��がつ��������か���� どようび
【いつ】8⽉24⽇（⼟曜⽇）
            �き��っ��く��お��ふ
    18:00キックオフ
       たもくてき�ぐ��ら��う��ん��ど
【どこ】多⽬的グラウンド
       ��あ���ら��じ���ん��す��た��じ��あ��む�となり
    （アラジンスタジアム隣）
   かね  ひとり   ��えん
【お⾦】⼀⼈300円

ふっとさるわーるどかっぷ かさいたいかい
ﾌｯﾄｻﾙ�ﾜｰﾙﾄﾞｶｯﾌﾟ加⻄⼤会

� ������にほん  ��きもの  ����き    なつまつ
 ⽇本の着物を着て、夏祭りに
  い
 ⾏きませんか？
       ��がつ ��か�� �にちようび
【いつ】8⽉4⽇（⽇曜⽇）
    ��おとこ��ひと      
   男の⼈16:30
    ��おんな��ひと
   ⼥の⼈17:30
�       ���あ����す���て����ぃ����あ       ���がい  す����た����じ����お
【どこ】アスティアかさい3階 スタジオ
   �かね����������������えん
【お⾦】300円

    がつ

8⽉

2025/

・ポロー（イランのご飯）
・ホレシェ バデンジュン

（ナスのシチュー）
・シーラーズィサラダ
（ｼー ﾗー ｽﾞ地方のｻﾗﾀﾞ）
・ドゥーグ

（ヨーグルトドリンク）

Menu

英会話無料体験レッスン
お申込み

右のQRコード、または

お電話、メール、各種

SNSや窓⼝にて受付中！

2/112/11
��Tet＆春節（旧正⽉の祝い）Tet＆春節（旧正⽉の祝い）

こんな　　    がつ　　　

がつ　　　    がつがつ

2月〜5月
2月〜5月

＼「世界のとびら」お申込み／
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を

しました

伝統的な正⽉料理や出し物、ゲームなどで新年
の幕開けを楽しみました。

2/232/23
  ⼦ども英会話発表会⼦ども英会話発表会

国際理解講座国際理解講座
世界のとびら世界のとびら

イランのお話の回に続き、
テヘラン出⾝のナヒド先⽣に
⾊々なイラン料理を教えてい
ただきました。

5/185/18
��バングラデシュのお話バングラデシュのお話

3/113/11
��イラン料理教室イラン料理教室 3/313/31

��お花⾒お花⾒

JICA⻘年海外協⼒隊・帰国隊員
の梅野さんをゲスト講師に迎え、
現地での⽣活やお国事情について
お話を聞きました。

丸⼭総合公園へお花⾒に⾏
きました。3⽉下旬の急な寒
さで桜はまばらでしたが、
みんなでピクニックやゲー
ムを楽しみました。

ねひめカレッジの英会話教室で学んでいる⼦ど
もたちが、⽇頃の成果を発表しました。

左のQRコード、

またはお電話、メ

ール、窓⼝、各種

SNSにてお申込み

受付中！
現地⾐装の
試着体験

ゲストにインタビュー
する県⽴北条⾼校⽣

イ ベ ン ト


